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1 Keét qua khao sat
Khéo sat duge thyc hién bang hai hinh thite:
e Trén Google form: C6 tat cid 84 nguoi thyc hién. Da s6 1a cac sinh
vien nam nhat khoa cong nghé thong tin, truong Dai hoc Khoa hoc T
nhién.

e Trén Gidy: C6 tat cd 16 nguoi thyc hien. Da s6 1a cac sinh vien trong
KTX khu A - Dai hoc QUbc gia TPHCM.

Sau day phan tong hop két qua:

1. Ban ¢6 bao nhiéu thiét bi dién tt di dong (Smartphone, Tablet,...)?

S6 thiét bi | S6 lua chon
1 93

2 5)

Khoéng c6 | 2

2. Ban thuong diing dién thoai va cac thiét bi dién tit ca nhan nhiéu nhat
vao nhitng thoi diém nao trong ngay?

Sang | 8

Trua | 5

Chieu | 2

To6i 85

3. Ban dung bao nhiéu gio méi ngay dé sit dung cac thiét bi dien ti ca
nhan?

It hon 2 gio 14

Tu 2-3 gio 29

Nhiéu hon 3 gio | 57

4. Ban dung céic thiét bi dién t1t ca4 nhan vao cac muc dich gi? Da s6 déu
chon hoc tap, giai tri (xem phim, nghe nhac, doc truyén,...), tra ctu
thong tin

5. Ban ¢6 thuong xuyén tai va cai dat cac app trén di dong khong?
Khong bao gic 6

Thinh thoang 75
Thuong xuyén 14
Rat thuong xuyéen | 5




. Néu c6 do la cac app Da s6 chon Games.

. Ban cam thay cudc sdng minh nhu thé nao néu 1 ngay khong dudc sit
dung cac thiét bi dién tit c4 nhan?

Rat kho chiu 13
Kho chiu 35
Tam chap nhan dugc 25
Binh thuong 25
Rat thoai mai vi khong bi lam phién | 2

. Ban c6 du dinh sé thay ddi thiét bi cia minh bing nhiing thiét bi hién
dai hon trong thoi gian sap t6i?

Céo 62
Khong | 38
. Ban ua chuong san pham dién thoai cia hang nao nhat?

Apple 42

Microsoft | 5

Samsung | 22

LG 3

Sony 8

Khéac 20




2 Y nghia va Dé xuét

2.1 Y nghia

e Thiét bi di dong cang ngay cang tré nén pho bién va c6 anh hudng 16n
dén tat moi ngudi, dac biet 1a gidi tré (Chi c6 2/100 ngusi duge khéo
sat 1a khong c6 thiét bi di dong, nhung khi dugce hoi thi ho van thudng
mugn thiét bi ctia ba me dé sit dung).

e Thoi gian stt dung thiét bi di dong thuong tap trung vao budi tbi (vi
sau thoi gian hoc tap sudt ngay thi cac ban sinh vien thuong diing budi
t6i dé giai trf). Tuy nhién thai gian nay lai kha nhidu: theo khéo sat
thi c6 dén 57 nguoi st dung nhiéu hon 3 gio, va 29 nguoi st dung ti
2-3 giod - nhiing con s6 dang lo ngai.

e Viéc song phu thudc vao cac thiét bi di dong 1a kha dang bao dong, khi
c6 dén 48 nguoi cAm thay kho chiu néu phai song mot ngay ma khong
c6 thiét bi di dong, trong khi chi c6 2 ngusi cam thay thoai mai.

e (6 dén 62 ngusi mong mudn thay doi thiét bi hien dai hon trong thoi
gian sap tdi, va thiét bi duge wa chuong nhat theo khio sat 1a cac san
pham ctia Apple (42 lugt binh chon - diéu nay 1a d& hiéu bdi cac san
pham citia Apple kha dep m#t va dé st dung déi v6i nguoi dimng phd
thong).

2.2 Deé xuat

Bien phap dé cac ban sinh vien gidm bdt sy phu thudce vao cac thiét bi di
dong:

e Tham gia nhiéu hon cac hoat dong thé thao, vin nghé, da ngoai.

e Quy dinh nhitng khoang thoi gian trong ngay khong cam dén cac thiét
bi nay (vi du lac dung bita véi gia dinh).

e Han ché dung thiét bi di dong dé béo thiic, vi theo cac cuoc khao sat
thi da s6 moi ngudi c6 théi quen ludt web, facebook, check mail khi
chuan bi di ngti va khi méi ngti day. Do vay néu dé xa céc thiét bi nay
khoéi giwong ngt thi cac ban sé giam di rat nhiéu thoi gian st dung cac
thiét bi nay.
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