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Sammanfattning

Ett abstract dr en kort sammanfattning av hela ditt arbete. Det skriver du allra
sist nér du &r klar med resten. Det bor inte vara mer &n 100-150 ord. Se till att alla

delar av arbetet dr med. Ett exempel hittar du nedan:

This study explored the pattern of video game usage and video game ad-
diction among male college students and examined how video game ad-
diction was related to expectations of college engagement, college grade
point average (GPA), and on-campus drug and alcohol violations. Parti-
cipants were 477 male, first year students at a liberal arts college. In the
week before the start of classes, participants were given two surveys: one
of expected college engagement, and the second of video game usage, in-
cluding a measure of video game addiction. Results suggested that video
game addiction is (a) negatively correlated with expected college engage-
ment, (b) negatively correlated with college GPA, even when controlling
for high school GPA, and (c) negatively correlated with drug and alco-
hol violations that occurred during the first year in college. Results are
discussed in terms of implications for male students’ engagement and
success in college, and in terms of the construct validity of video game

addiction.

Keywords: Héir skriver du 3-5 ord som sammanfattar din uppsats. Oftast ar det

substantiv som beskriver innehéallet, men &ven metod kan vara ett keyword.

Exempel nedan: Keyword: Elbil, LIDAR, RADAR, Intervjustudie, Trafiksikerhet
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1 Inledning

I det hér avsnittet ska du skriva en intressevickande inledning som far ldsaren att vilja
fortsdatta ldsa din uppsats. Ett vanligt grepp dr att ha en populidrvetenskaplig ansats,
det vill sdga att inledning &r lite mindre formell &n resten av uppsatsen. Det &r dock
fortfarande viktigt att kéllh&nvisa och skriva korrekt. Det dr inte ovanligt att skriva om
inledningen ett antal ganger. Borjar du ditt uppsatsarbete med att skriva inledning far
du formodligen skriva om den flera ganger. Det kan déarfor vara smart att avvakta lite

tills du vet mer vilken riktning ditt arbete tar innan du skriver inledningen.

1.1 Syfte

Det hér ér en underrubrik till inledningen. Hér ska du forklara varfor du skriver din
uppsats. Vad fyller den for (forsknings)syfte? Ditt syfte dr aldrig ”att fa betyg” eller
"klara kursen” utan det maste vara nagot mer genuint. Syftesforklaringen ska vara kort
och formulerad som en eller flera ”att-satser”. Se exempel:

Syftet med den héar uppsatsen ar

e Att undersoka skillnaden i ldshastighet mellan tryckta och digitala ldromedel

e Att undersoka skillnader i kostnader och logistik mellan tryckta och digitala laromedel

1.2 Mal

Under den hér rubriken skriver du malet eller malen med ditt arbete. Ska du bygga ett
spel i Unity? Ska du kunna déda en boss? Hoppa 6ver ett hal? Beskriv dina mal hér:

e [ spelet ska man kunna tjéina XP och ga upp i level

e [ spelet ska man kunna samla resurser och bygga egna verktyg

Ténk pa att dina mal och dina fragestéllningar ska hidnga ihop. De kan ofta vara

valdigt lika, det &ar inte ett problem.

1.3 Disposition

Det hér &dr en rubrik som ibland inte behoévs, men det kan vara bra att fortydliga vissa
saker kring uppsatsens disposition, alltsa uppldgg.

Under den hér rubriken kan du ocksa fortydliga om det dr nagot i din rapport som
bryter mot normerna. Ska du till exempel anvinda kapitéler for att markera ut nagot

eller har du dopt om ditt analyskapitel? Beratta det har da.
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2 Bakgrund / Teori

I det héar kapitlet ska du ta upp sadant som sagts i &mnet fore dig. Vad grundar du din
kunskap pa? Observera att det ju inte gar att ta upp allt som sagts i &mnet sa det giller
att vélja vad som ska fa plats. Ett bra sitt att tdnka kan vara att ha en historisk ansats,
det vill sdga att forst ta upp gamla killor, sedan lite nyare och avsluta med det allra
nyaste. Pa sa vis far ldsaren en guidning inte bara genom den teoretiska bakgrunden utan
ocksa hur det har utvecklats.

Om du gor ett praktiskt arbete sa kan du under den hér rubriken presentera lite andra
projekt med liknande tillvigagangssétt som ditt. Om du jobbar i Unity kanske du kan

presentera andra spel som &r gjorda i det programmet.
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3 Metod och material

Under den hér 6vergripande rubriken ska du gora tre konkreta och olika saker. De forklaras

1 tre underrubriker.

3.1 Metod

Under den hér rubriken ska du berdtta om de verktyg du anvénder for att uppfylla ditt

praktiska arbete. Vilka programmeringssprak ska du anvéanda? Beskriv de kortfattat.

3.2 Material

Under den hér rubriken beskriver du information du samlat in for att uppfylla ditt mal.
Har du tittat pa guider och genomgangar? Har du ldst en massa text om ditt program-

meringssprak? Har du gjort anviandarundersokningar?

3.3 Metoddiskussion

Under den hér rubriken finns det plats for en kort diskussion om din valda metod. Vad
hade du kunnat gora istéllet? Observera att den hér rubriken kan smélta samman med

den 6vergripande Diskussionen.
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4 Genomforande

Ibland heter den hér rubriken ”Analys” eller ” Analys & resultat”. Oavsett namn pa
rubriken ska du har beskriva hur du uppnatt ditt eller dina mal. Det kan darfér vara bra
att ha en underrubrik for varje mal. Ténk pa att din text hiar maste malen. Vill du ta
upp nagot utover det far du helt enkelt skriva till nya mal.

Hér passar det ocksa med bilder fran eller pa din produkt. Beskriv dina problem och

hur du 16ste dem. Glom inte att forklara dina bilder och figurer.
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5 Diskussion

Under den hér rubriken ska du diskutera resultaten fran féregaende rubrik? Var de upp-
seendevickande? Hade du kunnat goéra pa nagot annat sétt for att fa ett annat resultat?
Hur kan resultatet kopplas till ditt teorikapitel?

Avsluta garna med att ge forslag pa hur du eller nagon annan skulle kunna ga vidare

med ditt arbete. Vad kan man géra mer?
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6 Forklaring referenslista

Vi anvéinder oss av Harvard referenslista. Bra exempel hittar du pa Umeas universitet,
Harvard - skriva referenslista. (2019) https://www.umu.se/bibliotek /soka-skriva-studera/skriva-
referenser /harvard-skriva-referenslista/) (Hamtad 2024-02-09). [2]

Bryman (2008) [1] betonar vikten av att anvinda en mangfald av forskningsmetoder
for att uppna noggranna och tillférlitliga resultat.
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